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Miinchen — Als Faustregel fiir Turniere
gilt: Mit der Hohe der Hindernisse wéchst
auch die Bedeutung der Priifung. Dass dies
nicht immer stimmen muss, bewiesen die
bayerischen Meisterschaften der Springrei-
ter mit Handicap, deren Relevanz weit
iber die dort aufgelegten 80 Zentimeter
Sprunghdhe hinausragte. Viel wichtiger
war, dass Uiberhaupt ein Parcours fiir Rei-
termit Handicap bei den bayerischen Meis-
terschaften aufgebaut wurde, zum ersten
Mal in Miinchen-Riem, zum ersten Mal in
Bayern.

Die Bedeutung einer Priifung bemisst
sich auch nicht immer an der Anzahl der
Teilnehmer. Bei den bayerischen Meister-
schaften waren es nur zwei Handicap-Rei-
ter, eine dritte musste kurzfristig zuriick-
ziehen. ,Natiirlich wére es schoner, wenn
wir mehr Starter hitten® sagt Christian
Feigl, ,aber es ist schon ein Riesenerfolg,
dass wir hier eine Meisterschaft veranstal-
tenkénnen® Feiglist Teilnehmer der Para-
Meisterschaftenim Springen und mafigeb-
lich dafiir verantwortlich, dass sie dieses
Jahr im Rahmen der bayerischen Meister-
schaftenin Riem Premiere feiern konnten.

Auf Feigls blauer Windjacke prangt der
Umriss eines durch die Luft schnellenden
Pferdes, die Vorderbeine sind angezogen,
die Méhne flattert im Wind. Auch der Rei-
ter neigt sich mit der Bewegung nach vor-
ne. Sein Rumpf endet in einem Rollstuhl
Es ist das Logo der Interessengemein-
schaft ,Springreiten fiir Menschen mit
Handicap®, deren Griinder und Vorsitzen-
der. Feigl ist. Zusammen mit dem Verein
will er den Sport in Deutschland etablie-
ren. Keine leichte Aufgabe.

In England und Frankreich gibt es
Profiligen, in Deutschland nur
zwolf Springreiter mit Handicap

Feigl, 33, lebt von Geburt an mit einer
Hemiparese. Die halbseitige Lahmung ver-
hinderte die volle Aushildung der Muskula-
tur in der rechten Kérperhalfte des schlan-
ken blonden Mannes, in der rechten Hand
fehlt die Feinmotorik. Gerade die ist je-
doch wichtig fiir die Kommunikation zwi-
schen Pferd und Reiter. Um die fehlende
Kraft in der Wade auszugleichen, reitet er
zudem mit Spezialsteigbligeln: Statt der
Gummieinlage befindet sich in seinem
Steightigel ein Klicksystem, das ein Her-
ausrutschen des Schuhs verhindert.

Auf den Ponys der Nachbarkinder reitet
Feigl bereits als Kind durch Wald und Wie-
sen, mit 22 kauft er sich ein eigenes Pferd.
Der Fuchswallach Cassis - ,ein reines

Hindernisse tiberwinden

Bei den bayerischen Meisterschaften gibt es erstmals einen Wettbewerb fiir Springreiter mit Handicap. Die Aktiven werben fiir eine eigene Turnierserie

Springpferd, Dressur kann man mit dem
nicht reiten — begleitet ihn noch heute.
Auf Turnieren kann Feigl trotzdem nur in
der Dressur antreten. In Deutschland gibt
es keine Springwettbewerbe fiir Reiter mit
Behinderungen. Feigl, dessen Herz seit je-
her am Springsport hdngt, muss sich im
Ausland umschauen.

Im franzdsischen La Baule tritt er 2010
erstmals bei einer Para-Springprifung an.
»Da reiten Blinde, Kleinwiichsige, Men-
schen mit allen méglichen Behinderungen
zusammen. Und die Profis stehen jubelnd
am Rand und sind total begeistert davon,
was diese Menschen zustande bringen In
Frankreich gibt es eine Profiliga fiir Reiter
mit Behinderungen, ebenso in England. In

_Deutschland gibt es nur ein paar diinne

Richtlinien, Sie fiillen nicht einmal eine
ganze Seite,

Das mag auch an der Anzahl der Reiter
liegen. Im Behindertensport verteilen sich
wenige Sportler auf zahlreiche Diszipli-
nen, die Einteilung in verschiedene Beein-
trachtigungsklassen, die eine faire Bewer-
tung ermdglichen sollen, zerfasert die Ge-
meinschaft weiter. Die Ausrichtung von
Wettbewerben ist selten profitabel, weder
fiir Ausrichter noch fiir die Teilnehmer, die
lange Anfahrten in Kauf nehmen miissen.
In Deutschland gibi es derzeit zwdlf aktive
Springreiter mit Handicap. Auch sie leben
im ganzen Land verstreut. Im Regelsport
diirfen sie teilnehmen. Fiir den Ausbau ei-

gener Turnierstrukturen oder Regeln, die
den internationalen Vergleich ermdgli-
chen, sei dies aber nicht unbedingt férder-
lich, glaubt Feigl. Er traumt von einem in-
ternationalen Regelwerk flir Springreiter

mit Handicap, das die Organisation einer,

Europa- oder sogar einer Weltmeister-
schaft ermoglicht. Eine solche kénnte neue
Para-Reiter anlocken, da ist sich auch Mi-
chael Wimme sicher. Wenn mehr von den
Méoglichkeiten wiissten, die sie hétten.
Oder auch, wenn der Ubergang zwischen
therapeutischem Reiten und Turniersport
besser funktionieren wiirde. An der Unter-
stlitzung der Profireiter mangele es dabei
nicht, betont Wimme, ,,weil die alle wissen,
dass es ihnen genauso gehen kann.

= R B

Premiere in Riem: Von Geburt an leidet Christian Feigl an einer halbseitigen thrﬁung, die das Muskelwachstum beeintrdch-
tigt. Jetzt ist der 33-Jdhrige erster bayerischer Meister der Springreiter mit Hondicap.

FOTO: CLAUS SCHUNK
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Der 46-Jdhrige ziindet sich eine Zigaret-
te an, bevor er von seiner Geschichte er-
zahlt. Von seiner Bereiter-Ausbildung in
Miinchen, den Springwettbewerben bis |
zur schwierigsten Klasse — und von dem |
Unfall, der sein Auto von der Straffe und
sein Leben aus der Bahn reifit. Drei Tage |
liegt Wimme im Koma, der Unfall hat Dut- |
zende Knochen zertrimmert und ein
schweres Schédel-Hirn-Trauma bei ithm
ausgelost. Wimme kampft sich zuriick,
geht zur Therapie, macht Fortschritte.
Dann zwingt ihn ein Schlaganfall in den
Rollstuhl.

Seine linke Seite ist komplett geldhmt.
Damals will Michael Wimme nie wieder rei-
ten. ,,Jch kann nicht mal laufen, wie sollich
da auf einem Pferd sitzen?, fragt er sich.
Zu grof} ist die Angst vor einem Sturz. ,Ich
dachte, wenn ich falle, bin ich tot“ erzahlt
er zwischen zwei Zigarettenziigen. Mithil-
fe einer Therapeutin hievt er sich trotzdem
wieder aufs Pferd. Und reitet. Erst im
Schritt, die Therapeutin immer an seiner
Seite, dann alleine, in der Halle und im Ge-
lande. Dann stiirzt er. Und nichts passiert.
»n diesem Moment, als ich da auf dem
Waldboden lag und mein Pferd ganz seelen-
ruhig neben mir stehen blieh, da wusste
ich, ich will wieder zurtick. Ich will da wei-
termachen, wo ich frither aufgehort habe
Auf dem Turnierplatz.

Seit eineinhalb Jahren springt
Michael Wimme wieder: ,,Jetzt
weifd ich, wie ich fallen muss.*

Wimme kauft sich ein Sportpferd, Alca-
zar. Ein , schlumpfbraves® beteuert er, mit
dem er sich zuerst in der Dressur probiert.
Seit anderthalb Jahren springt er wieder.
»Jetzt weifd ich auch, wie ich fallen muss®,
schmunzelt Wimme. Die blauen Augen blit-
zen in dem braun gebrannten Gesicht.

Als er wenig spéter sein Pferd durch den
Parcours mangvriert, fillt er nicht. Statt-
dessen kdampft Wimme mit den Proble-
men, die auch jeder andere  Springreiter
hat: taxieren, den richtigen Absprung fin-
den, in der Zeit bleiben. Zweimal schlagen
die Hufe seines Wallachs an, zweimal fallt
die Stange. Michael Wimme muss sich
Christian Feigl geschlagen geben, der feh-
lerlos bleibt. Und argert sich. Denn auch
wenn die Hindernisse nur 80 Zentimeter
messen, auch wenn es bei diesen ersten
bayerischen Meisterschaften nur einen ein-
zigen Kontrahenten gibt — es gibt noch ei-
ne Faustregel: Die Bedeutung einer Prii-
fung bemisst sich immer auch am Ehrgeiz
der Teilnehmer, KATALINA PRAKELT



